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mÙkj izns'k csfld Ldwy v/;kid] ¼cpr ,oa 

chek½   fu;ekoyh] 1976  

 (The U.P. Basic School Teachers, (Saving-Cum- 

Insurance)    Rules, 1976) 

1- laf{kIr uke vkSj izkjEHk ¼Short title and commencement½& ¼1½ ;g 

fu;ekoyh mÙkj izns'k csfld Ldwy v/;kid ¼cpr ,oa chek½ fu;ekoyh 1976 dgh 

tk;sxhA  

¼2½ ;g ljdkjh xtV esas izdkf'kr gksus ds fnukWd ls izo`Ùk gksxhA  

2- ifjHkk"kk;sa ¼Definitions½& tc rd fd lanHkZ ls vU;Fkk visf{kr u gks] bl fu;ekoyh 

esa&  

¼i½ Þvf/kfu;eÞ ¼Act½ dk rkRi;Z mÙkj izns'k csfld f'k{kk vf/kfu;e 1972 ls 

gSA  

¼ii½ Þifj"knÞ ¼Board½ dk rkRi;Z vf/kfu;e dh /kkjk 3 ds v/khu laxfBr mÙkj 

izns'k f'k{kk ifj"kn  ls gSA  

¼iii½ Þfu;eÞ ¼Corporation½ dk rkRi;Z thou chek fuxe vf/kfu;e 1956 ds 

v/khu LFkkfir Hkkjrh; thou cek fuxe ls gSA  

¼iv½ Þ;kstukÞ ¼Scheme½ dk rkRi;Z mÙkj izns'k esa csfld Ldwyksa ds 

v/;kidksa ds fy, cpr ,oa chek ;kstuk ls gSA  

¼v½ Þv/;kidÞ ¼Teacher½ dk rkRi;Z ifj"kn ds vf/kdkj ;k fu;U=.k esa fdlh 

csfld Ldwy ds v/;kid ls gS vkSj blds vUrxZr mÙkj izns'k esa csfld f'k{kk 

ifj"kn }kjk pyk;s tkus okys ,sls Ldwy dk iz/kkuk/;kid Hkh gSA  

¼vi½ ÞlnL;Þ ¼Member½ dk rkRi;Z ,sls v/;kid ls gS ftls ;kstuk ds ykHk esa 

lfEefyr fd;k x;k gSA  

¼vii½ fdlh lnL; ds lEcU/k esa] Þlsok;kstdÞ ¼Employer½ dk rkRi;Z ml 

izkbejh Ldwy ;k twfu;j gkbZ Ldwy ls gS ftldk og rRle; deZpkjh gksA  

¼viii½ fdlh lnL; ds lEcU/k es Þizfof"V dk fnukWdÞ ¼Entry Date½ dk rkRi;Z 

ml fnukWd ls gS ftl fnukWd dks mls ;kstuk ds ykHk esa lfEefyr fd;k tk;sA  

¼ix½ Þokf"kZd uohdj.k fnukWdÞ ¼Annual Renewal Date½ dk rkRi;Z ;kstuk ds 

vkjEHk ds Ik'pkr~ izR;sd o"kZ dh Qjojh ds izFke fnukWd ls gSA  

¼x½ fdlh lnL; ds lEcU/k esa ÞlkekU; lsokfuo`fRr fnukWdÞ ¼Normal 

Retirement Date½ dk rkRi;Z ml fnukWd ls gS] ftl fnukWd dks og lnL; 60 o"kZ 

dh vk;q iwjh gksxkA  

¼xi½ fdlh lnL; ds lEcU/k esa ÞchekÞ ¼Assurance½ dk rkRi;Z lnL; ds thou ds 

lEcU/k esa fd;s tkus okys fof'k"V chek ls gSA  

¼xii½ fdlh lnL; ds lEcU/k esa Þfgrf/kdkjhÞ¼Benefieiary½ dk rkRi;Z lsok esa 

jgrs gq, lnL; dh e`R;q gks tkus dh n'kk esa ;kstuk ds v/khu ykHk izkIr djus 

ds fy, lnL; }kjk bl fu;ekoyh ds v/khu fu;qfDr O;fDr ;k O;fD;ksa ls gSA  

3-  jkT; ljdkj dh vksj ls dk;Z djsxh ¼State Government to act on behalf of the 

 Member½&;kstuk ls lEcfU/kr leLr fo"k;ksa es jkT; ljdkj lnLl; ds fy, vkSj mldh 
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vksj  ls dk;Z djsxh vkSj bl fu;ekoyh ds v/khu fu;e }kjk fd;k x;k dksbZ dk;Z ;k fuxe 

ds lkFk  fd;k x;k dksbZ djkj ;k jkT; }kjk fuxe dks nh xbZ dksbZ uksfVl lnL; ij 

cU/kudkjh gksxkA 4-  ;kstuk ds izkjEHk gksus dk fnukad ¼Date of commencemtn 

of Scheme½&;kstuk Qjojh] 19+73  ds izFke fnukWd ls izorZuh; le>h tk;sxhA  

5-  ik=rk ¼Eligibility½&¼i½ 18 ls 60 o"kZ ds chp vk;q dk izR;sd v/;kid vLFkk;h 

vk/kkj ij ;k  dsoy ,d fofufnZ"V vof/k ds fy, fu;qfDr fd;k x;k v/;kid u gks] ;kstuk dk 

lnL; gksus  dk ik= gksxkA  

 ¼ii½ mifu;e ¼i½ esa fofufnZ"V izR;sd v/;id] ;kstuk ds izkjEHk gksus ds 

fnukad ls ;k ik=rk ds  fnukad ls tks Hkh ckn esa gks] ;kstuk esa lfEefyr gksxkA  

 ¼iii½ ,slk dksbZ lnL; tks bl fu;ekoyh ds v/khu ik= gks] ;kstuk ls viuh lnL;rk 

okil  ugh ysxkA  

6-  vk;q lk{; ¼Evidence of Age½&;kstuk ds iz;kstuks ds fy,] lnL; dh vk;q tSlk fd 

 lsok;kstd ds lsok vfHkys[k esa vfHkfyf[kr gS] fuxe }kjk Lohdkj dh tk;saxhA  

7-  LokLF; lk{; ¼Evidence of Health½&;kstuk ds vUrxZr chek dh lqj{kk jkf'k 

¼Insurance  Cover½ Lohdkj djus ds fy, fdlh LokLF; lk{; dh vko';drk u gksxhA  

8-  va'knku ¼d½ lnL; }kjk ¼Contributions (A) By Member½&;kstuk ds v/khu 

izR;sd lnL; 31  tuojh] 1975 rd 2-50 :0 vkSj mlds Ik'pkr~ 5 :0 izfrekl dh jkf'k 

dk va'knku djsxkA  bl fu;ekoyh ds v/khu ;kstuk esqa mlds izkjEHk gksus ds 

fnukad dks izfof"V lnL;ksa ds lnL; esa  izFke va'knku izfof"V ds fnukad ds 

Ik'pkr~orhZ ekl ds izFke fnukad dks ns; vkSj lans; gksxk  vkSj rRi'pkr~ 

vuqorhZ va'knku izR;sd ekkl ds izFke fnukad dks ns; vkSj lans; gksxk vkSj  lkekU; 

lsok fuo`fRr ds fnukad rd blh izdkj tkjh j[kk tk;sxk tc rd fd bl fu;ekoyh  ds 

v/khu vU; izdkj ls igys gh lekIr u dj fn;k tk;sA  

 ¼ii½ lnL; dk va'knku izR;sd ekl esa mlds osru ls mldk Hkqxrku djrs le; dkV 

fy;k  tk;sxk vkSj mls ,sls Hkqxrku ds fnukWd ls lkr fnu ds Hkhrj jkT; ljdkj dks 

Hkst fn;k  tk;sxkA  

 ¼[k½ jkT; ljdkj }kjk ¼By the state Government½&jkT; ljdkj ;kstuk ds vUrxZr 

izR;sd  lnL; ds lEcU/k esa izfrekl 31 tuojh]1975 rd 0-67 isSls ds vfrfjDr mruh 

/kujkf'k dk  va'knku djsxh tks ,do"khZ; uohdj.k o"kZ vo/k chek ;kstuk ¼One Year 

Renewable Group term  Insurance Plan½ ds v/khu chek ds fy, fuxe dks izhfe;e dk 

Hkqxrku djus ds fy, visf{kr gks  vkSj rRi'pkr~ 1-34 :Ik;s izfr lnL;A lnL;ksa dk 

va'knku izkIr gksus rd jkT; ljdkj ftl  ekl Hkqxrku ns; gks mlds izFke fnukWd ls 

15 fnu ds Hkhrj fuxe dks izfrekl vfxze :Ik esa  ,d lagr Hkqxrku djsxh] ftlesa bl 

fu;ekoyh ds v/khu lnL;ksa dk va'knku vkSj jkT; ljdkj  ds va'knku dh dqy jkf'k 

lfEefyr gksxhA ,slk Hkqxrku leLr lnL;ksa ds lEcU/k esa ftlds  vUrxZr fuyfEcr ;k 

fcuk osru dh NqV~Vyh okys lnL; Hkh gS] fd;k tk;sxkA jkT; ljdkj  }kjk izfrekg 

ns; dqy jkf'k le;&le; ij twfu;j gkbZ Ldwyksa ds iz/kkuk/;kidksa vkSj izkbejh  

vkSj twfu;j gkbZ Ldwyksa ds vU; v/;kidkas dh vyx&vyx Lohd`r la[;k ds 

vk/kkj ij  

lqfuf'pr dh tk;sxhA  

9-  chek ¼Assurance½& ,d o"khZ; uohdj.kh oxZ vof/k chek ;kstuk ds v/khu 

izfof"V ds fnukWd ls  
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izR;sd lnL; ds thou ds lEcU/k esa fu;e ds uhps nh xbZ rkfydk esa fn[kkbZ 

xbZ jkf'k dk  

chek fd;k tk;sxkA  

lnL; dh Js.kh  
1-2-75 ds iwoZ chekd`r 

jkf'k  

1-2-75 ls chekd`r 

jkf'k  :0 :0 

¼d½ izkbejh Ldwyksa ds 

v/;kid vkSj iz/kkuk/;kid 

vkSj twfu;j gkbZ Ldwy ds 

iz/kkuk/;kid ds :Ik esa 

inkfufgr iz/kkuk/;kidksa ls 

fHkUu v/;kid  

2]000-00 5]000-00 

¼[k½ twfu;j gkbZ 

Ldwy ds 

iz/kkuk/;kid  

2]500-00 5]000-00 

  bl fu;ekoyh d izo`Rr fd;s tkus ds Ik'pkr~ jkT; ljdkj }kjk fd;s x;s ifjorZu 

;fn  dksbZ gks] ds v/khu jgrs gq, fdlh lnL; ds lEcU/k es chekd`r jkf'k ;kstuk dh 

lnL;rk ds  nkSjku vifjorZuh; gksxhA chek ds v/khu chekd`r jkf'k rHkh ns; gksxh 

tc lnl; dh  lsok;kstd dh lsok es jgrs gq, e`R;q gks tk;sA jkT; ljdkj bl fu;ekoyh ds 

v/khu gdnkj  O;fDr;ksa ds ykHk ds fy, U;k; ds :Ik esa jkf'k j[ksxhA  

10-  chek dk izhfe;e ¼Premia for Assurances½& chek ds v/khu ns; izhfe;e izfrekl 

chekd`r  izfr gtkj :0 dh jkf'k dks vifjorhZ jkf'k ds :Ik esa O;Dr fd;k tk;sxkA ;g 

jkf'k ;kstuk ds  izkjEHk gksus ds fnukad dks vkSj rRi'pkr~ izR;sd okf"kZd 

uohdj.k ds fnukad dks lnL;ksa ds  lEcU/k esa i`Fkd&i`Fkd chek jkf'k ds vk;q 

vuqlkj foHkktu ds vk/kkj fu;e }kjk vo/kkfjr  izhfe;e dh vkSlr nj gksxhA  

  leLr lnL;ksa ds lEcU/k es ns; dqy izhfe;e leLr lnL;ksa ds fy, chekd`r 

dqy jkf'k  ij izfr gtkj chekd`r jkf'k izhfe;e dh vkSlr nj yxk dj] gj izfrekl vo/kkfjr 

fd;k  tk;sxkA  

 chek jkf'k dh izhfe;e dks fuEufyf[kr va'knku esa ls foRriksf"kr fd;k tk;sxk&  

  ¼i½  

  lnL; ds va'knku esa ls leLr lnL;ksa ds fy, izfr lnL; 31 tuojh] 1975  

   rd 0-67 :0 dh nj ls vkSj mlds Ik'pkr~ 1-34 :0 dh nj ls lnL; ds  

   izhfe;e dk Hkkx vo/kkfjr fd;k tk;sxkA  

  ¼ii½  Åij ¼i½ esa lnL; ds Hkkx ds :Ik esa vo/kkfjr jkf'k ds vfrfjDr 

visf{kr dqy     ekfld izhfe;e ds 'ks"k dk Hkqxrku jkT; ljdkj }kjk fd;k 

tk;sxkA  

11-  tek iz'kklu ;kstuk ¼Deposit Administration Plan½& chek ds lEcU/k esa izhfe;e 

dk Hkqxrku  djus ds Ik'pkr~ 31 tuojh] 1975 rd izR;sd ekl esa 1-83 :0 dh 

vkSj mlds Ik'pkr~ 3-66:0 dh jkf'k tks izfrekl izR;sd lnL; ds va'knku dks vfr'ks"k 

gksxh] tek iz'kklu ;kstuk ds v/khu fu;e }kjk C;kt lfgr lafpr dh tk;sxh ftlls lnL; dh 

lsok lekIr gksus ij ;k mlds lsokfuo`Rr gksus ij ;k lsok esa jgrs gq, e`R;q gks tkus ij 

lsokUr ykHk ¼Terminal Benefits½ dh O;oLFkk gks ldsA tek iz'kklu ;kstuk esa j[kh 

xbZ C;kt dh ,slh nj ij lafpr dh tk;sxh tks jkT; ljdkj ds ijke'kZ ls le;&le; ij vo/kkfjr dh 

tk;saA izkjEHk esa C;kt dh nj 4-5 izfr'kr gksxh] fdUrq 1 Qjojh] 1974 ls C;kt dh 

mi;qZDr nj c<+kdj 6 izfr'kr dh tk;sxhA ;g iqjuhf{kr nj mDr uohdj.k ds fnukad dks  

tek iz'kklu ;kstuk ds v/khu j[kh xbZ dqy jkf'k ds lEcU/k esa leLr Ik'pkr~orhZ 

lafpr jkf'k ij vkSj okf"kZd uohdj.k ds fnukWd dks vkSj mlds Ik'pkr~ mlds v/khu 
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izkIr vxzsrj va'knku ij Hkh ykxw gksxhA 12-  lnL;rk 

dk lekIr fd;k tkuk ¼Termination of Membership½& ¼i½ fdlh lnL; ds lEcU/k esa 

;kstuk dh lnL;rk fuEufyf[kr ?kVukvksa esa fdlh ,d ds gksus ij lekir gks tk;sxhA  

 ¼d½  jkT; ljdkj }kjk ;kstuk dk lekIr fd;k tkukA  

 ¼[k½  

 lnL; dk lsok;kstd dh lsok esa u jg tkukA  ¼x½  

 lnL; dk lkekU; lsok fuo`fRr fnukWd rd igqWp tkukA  

 lnL;rk dh lekfir ij lnL; ds thou dk chek rqjUr lekIrk gks tk;sxk vkSj mlds 

v/khu dksbZ ykHk miyC/k ugh gksxkA chkek dk dksbZ lekknRr ;k lEiZ.k ewY; 

¼Paid up or Surrender½ ugh gSA ¼ii½  lnL;rk 

dh lekfIr ij ;kstuk esa lnL;rk dk va'knku lekIr gks tk;sxk vkSj tek iz'kklu  ;kstuk 

ds v/khu mlds lEcU/k esa ykHk fu;e 13 ds vuqlkj ns; gks tk;sxkA  

13-  ykHk ¼Benefit½&¼i½ lekU; lsok fuo`fRr fnukWd rd igqWpus ij ¼On 

reaching normal 

 Retirement Date½&¼d½ lsok fuo`fRr ij lnL; ;kstuk ds izfof"V ds fnukWd vkSj 

lsok fuo`fRr  fnukWd 

dks /;ku eas j[krs gq, tek iz'kklu ;kstuk esa lnL; ds [kkrs esa lafpr jkf'k lnL; ds 

 lsokfuo`fRr fnukWd ds vuqorhZ ekl ds izFke fnukWd dks ns; gks tk;sxhA  

¼[k½  lkekU; lsok fuo`fRr fnukWd ds Ik'pkr~ lsok dk foLrkj fd;s tkus ij 

¼One Extension  of service beyond normal retirement date½&lnL; ds izfof"V ds fnukWd 

vkSj lkekU; lsokfuo`fRr fnukad dks /;ku esa j[krs gq, tek iz'kklu ;kstuk ds lnL; ds 

tek [kkrs esa lafpr jkf'k lkekU; lsok fuo`fRr fnukad ds Ik'pkr~ mlds lsok esa cus 

jgus ij Hkh lkekU; lsok fuo`fRr fnukWd ds vuqorhZ ekl ds izFke fnukad dks ns; 

gks tk;sxhA  

¼iii½   lkekU; lsok fu;qfDr fnukWd ds iwoZ lnL; dh lsok lekfIr gks tkus ij 

¼On cessation of  service of 

Member before normal retirement date½&lnL; ds lsok eas izfof"V ds fnukad vkSj 

 mldh lsok dh lekfIr ds fnukad dks /;ku esa j[krs gq, tek iz'kklu ;kstuk esa 

lnL; ds tek  [kkrs esa lafpr jkf'k lnL; dh lsok dh lekfIr ds fnukWd vuqorhZ ekl ds 

izFke fnukad dks  ns; gks 

tk;sxhA  

¼iii½   lsok;kstd dh lsok esa jgrs gq, lnL; dh e`R;q gks tkus ij ¼On death of 

Member  while in service, of the employer½&e`r lnL; ds izoxZ ¼Category½ ij fuHkZj 

jgrs gq, fu;e 9 esa fuHkZj jgrs gq, Hkh fu;e 9 esa ;Fkk&iznf'kZr chekd`r jkf'k vkSj 

lnL; dh e`R;q dh n'kk esa  izfof"V ds fnukad dks /;ku esa j[krs gq, tek iz'kklu 

;kstuk ds lnL; ds tek [kkrs esa lafpr jkf'k ln; dh e`R;q ds fnukaWd ds vuqorhZ ekl 

ds izFke fnukad dks ns; gks tk;sxhA  

 ijUrq lsok ;kstd dh lsok esa jgrs gq, lnl; dh e`R;q gks tkus dh n'kk esa fu;e 9 

ds vuqlkj chek ds v/khu ns; chekd`r /kujkf'k esa fu;e 16 esa fufnZ"V fgrkf/kdkjh 

dh ns; e`R;q miknku ¼Death Gratuity½ dh jkf'k lfEefyr gksxhA  


